
ยุทธศาสตร กลยุทธ/มาตรการ/ยุทธวิธี แผนงานโครงการ

1. มาตรการดานภาษีและราคา 1. ทบทวนมาตรการดานภาษี เปนแบบขั้นบันไดในการจัดเก็บภาษี

2. มาตรการควบคุมการเขาถึงเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล

1. บังคับใชกฎหมายอยางเครงครัด

- เขมงวดรานคาใหปฏิบัติตามกฎหมาย

- เขมงวดการบังคับใชกฎหมายที่เกี่ยวของบริเวณโซนนิ่งรอบสถานศึกษา

- ดําเนินคดีกับผูโฆษณาที่กระทําผิดกฎหมาย (ไมเปนไปตาม พ.ร.บ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล พ.ศ.2551)

- ดําเนินคดีกับรานคาที่ขายเครื่องดื่มแอลกอฮอลใหกับเด็ก และเยาวชน (ตาม พ.ร.บ.คุมครองเด็ก)

2. ทบทวนโซนนิ่ง เขตหามการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล และรานจําหนายเครื่องดื่มแอลกอฮอล

3. ทําบันทึกขอตกลงรานคารอบสถานศึกษา (MOU)

4. รณรงค/ขอความรวมมือรานคาไมขายเหลาใหเยาวชน

1. เฝาระวัง ควบคุมการประชาสัมพันธสงเสริมการขายใหดื่มแอลกอฮอลของผูประกอบการ/ธุรกิจเครื่องดื่มแอลกอฮอล

 - ใหความรูสถานประกอบการ

2. ประชาสัมพันธ (ประชาชน) ใหรับทราบวิธีการอยางทั่วถึง และใหชวยแจงเบาะแส รองเรียน ผานชองทางตางๆ เชน

 ศูนยรับแจง (191 ศูนยดํารงธรรม ศูนยคุมครองสิทธิผูบริโภค) เครือขายภาคประชาสังคม ชองทางสื่อออนไลน ฯลฯ

1. ยกยอง เชิดชูเกียรติ สื่อมวลชนที่สนับสนุนการไมดื่มแอลกอฮอล หรือสื่อสาร กฎหมาย พิษ ภัย ของเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล

2. ทํา MOU กับสื่อมวลชน ในการผลิตสื่อที่ไมมีโฆษณาแฝง CSR จากธุรกิจแอลกอฮอล

3. สงเสริมใหสื่อมวลชนปลอดจากโฆษณา

แฝงในรูปแบบตางๆและไมนําเสนอขอมูลให

เกิดการรับรูวาการดื่มสุราเปนเรื่องปกติและ

ถูกตอง

แผนปฏิบัติการตามยุทธศาสตรนโยบายแอลกอฮอลระดับชาติ ของ จังหวัดเขตภาคกลาง

ยุทธศาสตรที่ 1  

ควบคุมการเขาถึงทาง

เศรษฐศาสตร และ

ทางกายภาพ

ยุทธศาสตรที่ 2 

ปรับเปลี่ยนคานิยม 

และ ลดแรงสนับสนุน

การดื่ม

1. ขยายการควบคุมการโฆษณาและการ

สื่อสารการตลาดเครื่องดื่มแอลกอฮอลให

ครอบคลุมทั้งสื่อออนไลนและออฟไลน

2. พัฒนามาตรการในการควบคุมการ

สนับสนุนกิจกรรมการทําการสื่อสาร

การตลาดรูปแบบตางๆ (การเปนสปอนเซอร)
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3. สรางสรรคสื่อมวลชนใหดํารงจรรยาบรรณในการเผยแพรขาว

4. เสริมพลัง สรางการรับรู การใหความรูกับ

เยาวชนในสถานศึกษา กลุมเยาวชนนอก

ระบบการศึกษาใหความรูและทัศนคติทาง

สื่อมวลชน (การรณรงคสาธารณะ) และ

มาตรการฉลากคําเตือน

1. สรางกลไกการขับเคลื่อนในกลุมเด็กและเยาวชน

     o สรางสรรครูปแบบสื่อและวิธีการนําเสนอสําหรับเด็กและเยาวชน

     o พัฒนาศักยภาพแกนนํา

     o สรางตนกลาเยาวชน

     o สรางเครือขายเยาวชน

     o จัดหลักสูตรการเรียนการสอน ที่เนนใหเกิดคานิยมที่ดี โทษพิษภัย ผลกระทบที่เกิดขึ้น สําหรับเยาวชน (ลดเวลา

เรียน เพิ่มเวลารู)

        – อนุบาล เชน ทําสมาธิ คุณธรรม รักษาศีล 

        - ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา มหาวิทยาลัย เชน  หลักสูตรการปองกันผลกระทบที่เกิดจากการดื่ม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล (อุบัติเหตุ ทองไมพรอม)

     o พัฒนาครูผูสอน ทักษะการใชสื่อเพื่อใหความรู เทคนิคการสอน การสรางเครื่องมือที่ทําใหเด็ก เยาวชนสนใจและ

เขาใจไดงาย) 

     o เนนการใชสื่อชุมชน/วัฒนธรรม

        - ผูนําชุมชนตนแบบ เชน นายก อปท. ผูใหญบาน ฯลฯ

        - เปลี่ยนพื้นที่ลอแหลมใหเปนพื้นที่สรางสรรค เชน การใชพื้นที่ใตทางดวนเปนลานกีฬา

        - ใชสื่อวัฒนธรรมพื้นบาน เชน เพลงอีแซว หมอลําในการรณรงค ดีเจทีน

2. ปลูกฝง DNA ไมดื่มแอลกอฮอล ในเด็กปฐมวัย โดยสรางสภาพแวดลอม ปลูกฝงคานิยม เชน หมูบานรักษาศีล 5, 

ชวนพอเลิกเหลา ฯลฯ

ถูกตอง
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3. ใหความรูเด็กและเยาวชนในชุมชน เรื่อง โทษ พิษ ภัย ของเครื่องดื่มแอลกอฮอลใหเหมือนยาเสพติด โดยใชการ

ประชาคม/ประชุมในหมูบาน

4. สรางแกนนําเด็ก เยาวชน มอบรางวัลสําหรับผูทําดี นักเรียนตัวอยาง

5. สรางครูตํารวจ DARE ใหเสริมความรูเรื่องโทษ พิษ ภัย ของเครื่องดื่มแอลกอฮอล (เขมขนมากข้ึน) และสรางเด็ก 

DARE ใหความรูเรื่องโทษ พิษ ภัย ของเครื่องดื่มแอลกอฮอล (โดยเพิ่มความครอบคลุม ใหขยายเครือขาย ประเมินผล 

หากประสบความสําเร็จ ตอดวยสรางกระแส หากไมสําเร็จ ถอดบทเรียน/มาตรการ)

6. รณรงค "ผูใหญ หรือ ผูนํา ไมนําพาเด็กดื่ม"

7. โพธิสัตวนอยชวนพอแมเลิกเหลา ชูประเด็นการสรางความอบอุนในครอบครัว

8. ยกยอง ชมเชย เชิดชู ใหรางวัล เยาวชนปลอดเครื่องดื่มแอลกอฮอล เยาวชนไมดื่ม

9. ใหความรูรานคาปฏิบัติตามกฎหมาย และติดสติ๊กเกอรรณรงคสรางจิตสํานึก เชน สติ๊กเกอรเวลาการจําหนาย

เครื่องดื่มแอลกอฮอล 

 - คนหัวใจหินเลิกเหลาครบพรรษา

10. จัดตั้งกลุมเยาวชนทํากิจกรรมสรางสรรค เชน คนรักดี, สาวเหล็ก เด็กกาญฯ (รวมกลุมเลนวอลเลยบอลปลอด

เหลา), เด็กกตัญู(อาสาชวยนวด), YC: เพื่อนที่ปรึกษาชวยเลิกเหลา กิจกรรมตานปจจัยเสี่ยง และดีเจทีน (DJ TEEN)

 Health Ranger (อาสาดูแลสุขภาพ)

11. สื่อเยาวชนโดยเยาวชน เชน เยาวชนตนแบบ ตนกลานักสื่อสารเยาวชน เปนตน

12. สงเสริมพื้นที่สรางสรรค/กิจกรรมพิเศษ ใหเยาวชนไดแสดงออก เชน กีฬา ดนตรี จิตอาสา ศิลปะ

13. สงเสริมกิจกรรมพิเศษ ในสถานศึกษา เชน โรงเรียนสีขาว รับนองปลอดเหลา

1. กระตุนใหเกิดคานิยม "ใหเหลาเทากับแชง" (กระเชาปใหม)5. สงเสริมใหหนวยงานหรือองคกรตางๆ ทั้ง

ภาครัฐและเอกชน รูเทาทัน กลยุทธการ
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2. รณรงคสถานประกอบการไมรับ CSR จากธุรกิจเครื่องดื่มแอลกอฮอล

3. รณรงคใหหนวยงานภาครัฐ/สถานศึกษา ไมรับทุนสนับสนุนจากธุรกิจเครื่องดื่มแอลกอฮอล ในกิจกรรมตางๆ เชน 

กีฬา ดนตรี งานกาชาด งานประจําป

6. จัดกิจกรรมและเทศกาลปลอดเหลา 1. กิจกรรมรณรงค 

 - 7 วันอันตราย งด ด่ืม/จําหนาย เครื่องแอลกอฮอลเด็ดขาด (ปใหม สงกรานต)

 - หมูบาน ชุมชน สูเหลา (รูปธรรม) บวร

 - สวดมนตขามป หรือสวดมนตสรางปญญา

 - งานในวัด งดเลี้ยงเครื่องดื่มแอลกอฮอล งานศพ งานบวช 

 - งานแตงปลอดเหลา

 - บุญประเพณีปลอดเหลา

 - กาชาดปลอดเหลา

 - แหลงทองเที่ยวปลอดเหลา

2. สรางกระแส รณรงค ในวันสําคัญหรือชวงเทศกาล หรือทุกวัน ในสถานที่สาธารณะ วัด โรงเรียน ศาลาประชาคม 

เชน สงกรานตปลอดเหลา กฐิน/ผาปาปลอดเหลา งานบุญตนแบบ

3. สงเสริมวัฒนธรรม ประเพณี ประจําถิ่น สรางภาพลักษณที่ดีงาม ใหเกิดกระแส เชน แขงเรือปลอดเหลา ลิเกตาน

เหลา (ใชบทรองที่มีเนื้อหารณรงคตานเหลา) ลําตัดตานเหลา

ภาครัฐและเอกชน รูเทาทัน กลยุทธการ

โฆษณาและสื่อสารการตลาดของธุรกิจ

เครื่องดื่มแอลกอฮอล ตลอดจนมีนโยบายไม

รับทุนสนับสนุนจากธุรกิจเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล
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1. มาตรการลดอันตรายจากการบริโภคบน

ทองถนน

ตั้งดานตรวจ เมาไมขับ ดื่มบนรถ ตรวจเหลาเถื่อน ตรวจถนนแหลงบันเทิง รานคาริมทาง ใหเปนไปตามกฎหมาย

2. มาตรการลดความรุนแรงของปญหาและผู

ไดรับผลกระทบจากการบริโภค

 - ต้ังทีมเฉพาะกิจเพื่อเฝาระวังชวยเหลือ ดูแล ผูที่ไดรับผลกระทบจากเครื่องดื่มแอลกอฮอล

3. มาตรการปองกันและบําบัดรักษาฟนฟูผู

มีปญหาการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล

1. ชุมชนบําบัด (หมูบาน วัด โรงเรียน : บวร) โดยใชสมุนไพร 

2. คลินิกเลิกเหลา

ยุทธศาสตรที่ 3 ลด

อันตรายของการบริโภค
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1. เพิ่มจํานวนพื้นที่สรางสรรค สําหรับเด็กและครอบครัว เชน พื้นที่นี้ดีจัง (ใชประโยชนจากพื้นที่ของชุมชนทํากิจกรรม

สรางสรรค : วัด ลานกีฬา)

   - มีพื้นที่สรางสรรคในชุมชน และหมูบาน

   - จัดกิจกรรมในชุมชนโดยการใหความรูแกเด็กๆ ถึงโทษพิษภัย ของเครื่องดื่มแอลกอฮอล เพื่อใหเด็กเยาวชน

หางไกลอบายมุข

   - มีเสียงตามสายในชุมชน เรื่องกฎหมาย และโทษ พิษภัย

   - ผูนําชุมชน ไดแก กํานัน ผูใหญบาน อบต ผูนําศาสนา หัวหนาหนวยงานรัฐในพื้นที่ สรางบุคคลใหเปนตนแบบ โดย

ตองไมเกี่ยวของกับแอลกอฮอล ทั้งเรื่องดื่ม จําหนาย และไมรับทุนสนับสนุน นอกจากนี้ กําหนดใหเปน

คุณสมบัติเฉพาะตําแหนง หรืออยูในแบบประเมินสมรรถนะ

   - วิทยากรชุมชน ใหเปนผูมีความรูในเรื่องแอลกอฮอล

   - มีคณะกรรมการชุมชน 

   - สรางจิตอาสาในการเฝาระวัง

   - จัดประกวดบานตัวอยาง/ชุมชนตัวอยาง

   - สรางแบบคัดกรองผูติดสุรา เพื่อชวยเหลือ และบําบัดรวมถึงเฝาระวังไมใหเกิดปญหาจากการดื่มในหมูบาน

   - ครอบครัว

 - ใหความรวมมือกับชุมชน ที่ปฏิบัติตามกฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล และปฏิบัติตามกฎชุมชนที่ไดตกลงกัน

ไว และมีบทลงโทษ หากมีการกระทําความผิดตามกฎหมาย หรือกฎของชุมชน

ยุทธศาสตรที่ 4 

จัดการปญหา

แอลกอฮอลในระดับ

พื้นที่

1. จัดการปญหาในพื้นที่ หมูบาน ชุมชน 

ตําบล
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แผนปฏิบัติการตามยุทธศาสตรนโยบายแอลกอฮอลระดับชาติ ของ จังหวัดเขตภาคกลาง

2. พื้นที่รูปธรรม (สังคม หมูบาน คุม) 

    - บูรณาการการแกปญหา 

    - หาเจาภาพแกปญหา

    - จัดใหเปนพื้นที่แหลงเรียนรู ประกอบดวย ความรู ผูรู(ผูตนคิดแกปญหาแอลกอฮอล, เจาตํารับแกปญหา

แอลกอฮอล) สื่อ

3. ครอบครัวตนแบบ / ครอบครัวคุณธรรม /บานปลอดเหลา /ชุมชนตนแบบ

     • ผูนําชุมชนตนแบบ ไมดื่มแอลกอฮอลเปนคุณสมบัติในการปกครอง

     • ครอบครัวตนแบบ รัก อบอุน เขาใจ ใหอภัย มีกิจกรรมรวมกันภายในครอบครัว มีคานิยมไมดื่มแอลกอฮอล 

ครอบครัวเปนกําลังใจในการเลิกดื่มแอลกอฮอล ช่ืมชม เชียร ชวย       

     • ผูนําครอบครัวตนแบบ

4. บูรณาการหนวยงานที่เกี่ยวของ ในการอบรม ถายทอดความรู และรณรงค

5. ผลักดันใหเกิดกติกาชุมชนในการไดรับประโยชน สวัสดิการจากรัฐ เชน สําหรับครอบครัวไมดื่ม ไดรับเงินชวยเหลือ

ปละ 3,000 บาท

2. จัดการปญหาในองคกร 1. สถานประกอบการ/โรงงาน ปลอดเหลา

2. หนวยงานของรัฐไมรับการสนับสนุนจากผูผลิต และผูจําหนายแอลกอฮอล

3. กําหนดคุณสมบัติ ใหไมดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล ไมสูบบุหรี่ สําหรับผูสมัครงานใหม

3. จัดการปญหาในกลุมเฉพาะ 1. จัดกิจกรรมสรางสรรคเปนตัวอยางที่ดี

2. ยกยองผูเลิกดื่มและเลิกสูบ
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3. พัฒนาสมรรถนะ และปลูกจิตสํานึกผูบังคับใชกฎหมาย

    • มีรางวัลหรือบทลงโทษทางสังคม เชน ประกาศในหนังสือพิมพ สื่อโซเชียล

    • ใหความรูผูบังคับใชกฎหมาย ใหเขาใจกฎหมายอยางถูกตอง และสามารถถายทอดใหภาคีทุกภาคสวน จนนําไปสู

การปฏิบัติตามกฎหมายได

    • เนนทักษะการมีสวนรวมในการพูดคุยกับประชาชนอยางสม่ําเสมอ

    • บังคับใชกฎหมายอยางจริงจังและตรงไปตรงมา

    • กระตุน สรางจิตสํานึกในการปฏิบัติหนาที่อยางโปรงใส สุจริต

4. ปลูกจิตสํานึกผูประกอบการ

     • กระตุน สรางจิตสํานึก คุณธรรม ไมจําหนายใหกับเด็กและเยาวชน ไมหวังผลกําไรจนเกินไป ปฏิบัติตามกฎหมาย

ยุทธศาสตรที่ 5 การ

พัฒนากลไกการ

จัดการและสนับสนุนที่

เขมแข็ง

1. สนับสนุนเชิงนโยบาย กฎหมาย ระเบียบ

ขอบังคับที่เอื้อตอการดําเนินงานควบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล รวมถึงการปกปอง

การแทรกแซงเชิงนโยบายทั้งจากภายในและ

ตางประเทศโดย เช่ือมโยงกับยุทธศาสตรอื่นๆ

1. ปรับปรุงกฎหมาย

        - เพิ่มโทษมาตรา 157 การละเวนการปฏิบัติหนาที่โดยมิชอบ

        - ปรับรูปแบบฉลากคําเตือน โทษ อันตรายบนขวดบรรจุภัณฑ คลายกับทางบุหรี่

        - เพิ่มอํานาจพนักงานเจาหนาที่ใหมีอํานาจดําเนินการเทากับตํารวจ (ในข้ันตอนสอบสวน)

        - การเรงรัดพิจารณาคดี

        - ปรับปรุง/พัฒนากฎหมายใหเหมาะสมกับสถานการณปจจุบัน
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2. ทบทวนกฎหมาย

         - กฎหมายที่มีการใชรวมกัน (วาระแหงชาติ)

         - เพิ่มอัตราการเก็บภาษี

         - คุมครองพยาน (พิจารณาเพิ่มกําลังเจาหนาที่เพื่อคุมครองพยาน)

         - ดานผูบริโภค กฎหมายที่หามการขายผูที่มีอายุต่ํากวาที่กําหนด         

         - พิจารณาบทลงโทษสําหรับผูดื่มที่มีอายุต่ํากวาที่กําหนด รวมถึงผูปกครอง

         - เพิ่มบทลงโทษจากการเมาและขับตลอดชีวิต

         - ควบคุม/ จํากัด ปริมาณการผลิต การนําเขา 

         - ควบคุมปริมาณแอกอฮอลโดยเจือจางดวยน้ําผลไม

         - วัน/เวลาหามจําหนาย (กําหนดวัน/เวลาจําหนายใหนอยลง) เชน งดเวลาจําหนายในชวงเวลา 11.00 - 14.00 

น. /จําหนายไดไมเกิน 22.00 น.

         - สถานที่จําหนาย จํากัดใหมีสถานที่จําหนาย เหลือเพียงตําบลละ 1 แหง

3. การบังคับใช

        - อยางจริงจังและบทลงโทษที่หนัก โดยใหจําคุกไมรอลงอาญา

        - แกกฎหมายมาตร 32 ระหวางการโฆษณาและการแสดงชื่อใหชัดเจน ใหอยูกันคนละมาตรา
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4. ทบทวนโครงสรางและกลไกการทํางาน 

   - จัดทํามาตรฐานการปฏิบัติงาน เชน อุปกรณตรวจวัดแอลกอฮอล, กลองถายรูป, VDO, เครื่องบันทึกเสียง,     

ประชาสัมพันธ รณรงค  

   - จัดตั้งทีมปฏิบัติการพื้นที่ ไดแก ระดับจังหวัด/ระดับอําเภอ/ ระดับตําบล

   - จัดประชุมผูเกี่ยวของระดับอําเภอและจังหวัด ประกอบดวย สสส. ภูมิภาค 

      ระดับอําเภอและจังหวัด - สสจ สรรพสามิต ตํารวจ ปกครอง ทองถิ่นทองที่ ภาคประชาสังคม

   - ปรับปรุงโครงสรางคณะกรรมการจังหวัดใหมีภาคประชาสังคม เยาวชนระดับอําเภอตามกฎหมาย ระดับตําบล

ไดแกทองถิ่น

   - ผูมีสวนไดสวนเสียรวมประชาพิจารณ ไดแก

      --ผูไดรับผลกระทบจากอุบัติเหตุ เมาแลวขับ

      --ประชาชนผูไดรับผลกระทบจากโรงงานผลิตสุรา

2. พัฒนากลไกระบบการทํางานในระดับ

ตางๆ และขับเคลื่อนติดตามการดําเนินงาน

ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล

1. บูรณาการการจัดกิจกรรมรวมกันของหนวยงานรัฐ เอกชน ประชาสังคม 

1.1 เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันกับผูวาราชการจังหวัด ประกอบดวย 

          - ประชาคม

          - ทองถิ่น

          - ปกครอง นายอําเภอ
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          - ภาคธุรกิจเอกชน 

          - ครู โรงเรียน 

          - กลุมเยาวชน 

1.2 ประชุมจัดทําแผนรวมกัน

1.3 สรางแกนนําเยาวชน

1.4 ออกแบบชุมชนรูปธรรมสูเหลา (ประชาคมในชุมชน เกี่ยวกับผูจําหนาย ผูผลิต ผูดื่ม)

2. จัดตั้งทีมงานจัดระเบียบสังคมไวโดยเฉพาะ

3. บูรณาการทั้งแผนงาน งบประมาณ กําลังคน วัสดุอุปกรณ 

     - ในลักษณะที่ feedback ซึ่งกันและกัน ของทีมบริหาร ทีมเฉพาะกิจ ทีมเลขานุการ

     - หมูบาน วัด โรงเรียน เขตสน.

     - เจาหนาที่ของรัฐระดับนโยบาย

4. รวมจัดเวทีประชาคมระหวางหนวยงาน

     - ภาครัฐ (สาธารณสุข ฝายปกครอง สรรพสามิต ตํารวจ การศึกษา สํานักพุทธศาสนา วัฒนธรรมจังหวัด

      - เอกชน 

      - สถานประกอบการ 

      - ประชาสังคม (เครือขายองคกรงดเหลา)  

      - หนวยงานภาครัฐ เอกชน ประชาสังคม รวมกันวางมาตรการ แนวทางในการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล

5. ปรับปรุงคณะกรรมการใหม จัดใหมีทุกภาคสวน ทั้งภาครัฐ เอกชน ประชาสังคม

     - จะตองจัดใหมีคณะกรรมการในทุกระดับ ไดแก ระดับจังหวัด ระดับอําเภอ องคกรปกครองทองถิ่น ระดับชุมชน 

อสม. สถานศึกษา
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6. สรางเครือขายเฝาระวังเด็กที่มีพฤติกรรมเสี่ยง เชน ติดสารเสพติด มีปญหาครอบครัว ติดเกมส หนีเรียน เปนตน

3. สื่อสารสาธารณะเพื่อสนับสนุนนโยบาย

ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล

1. จัดทํา/พัฒนารูปแบบสื่อประชาสัมพันธ ชองทางการสื่อสาร ที่หลากหลาย สรางสรรค และเหมาะสมกับ

กลุมเปาหมาย

  - คลื่นความถี่

  - วิทยุ โทรทัศน เสียงตามสาย Social Media (line,Facebook) 

  - จัดสรางภาพยนตรจูงใจ แอนนิเมชั่น Annimation

  - การประกวดหนังสั้นปลอดเหลา

  - รัฐบาลใชสื่อของรัฐ ประชาสัมพันธอยางจริงจังและตอเนื่อง เชน กรมประชาสัมพันธ ชอง 11 /สวท./กรม

ประชาสัมพันธ/วิทยุชุมชน

  - เนนเขาถึงผูรับสื่อ/สรางการเปลี่ยนแปลงได

  - ใชงบประมาณนอยแตไดกําไรมาก (การรับรู)

  - บูรณาการงบประมาณของหนวยงาน/ภาคี เพื่อสรางการรับรูและเปลี่ยนแปลงสังคมการใชสื่ออยางสรางสรรคและ

มีความสุข

  - สารตองชัดเจน เหมาะสมกับชวงวัย เชน สําหรับเด็ก  ตองสั้น และเขาใจงาย มีภาพประกอบ,การตูน,ละคร

  - ใชสื่อใหเหมาะสมกับกลุมคน

2. สราง Key Message

3. อบรมใหความรู เกี่ยวกับ พ.ร.บ. และพิษภัยของเครื่องดื่มแอลกอฮอล ใหแก สถานประกอบการ/ 

สถาบันการศึกษา/ สถาบันครอบครัว/หนวยงานราชการ/ องคกรปกครองสวนทองถิ่น
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4. นําหลักศาสนามาประยุกตใชในงานควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

     oสื่อสารใหประชาชนรักษาศีล 

     oสมาธิ มุงมั่นใหประชาชนมีจิตสํานึกถูกตอง ดีงาม และบริสุทธิ์ 

     oปญญา สรางสัมมาปญญาใหเกิดขึ้นกับปจเจกชนทุกระดับ

5. นําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงรัชกาลที่ 9 มาประยุกตใชในงานควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล

     o เขาใจสภาพปญหา และปมของปญหาอยางถองแท

     oเขาถึงคนเสพ คนขาย และผูไดรับผลกระทบ

     oพัฒนาคนใหเติบโตอยางงดงามทั้งรางกายและจิตใจ

6. ปลูกจิตสํานึกไมทอดทิ้งผูติดเครื่องดื่มแอลกอฮอล

7. จัดกิจกรรมรู (มีความรูเกี่ยวกับพิษภัย) รัก (รักครอบครัว บาน วัด โรงเรียน) สามัคคี (รวมคิด รวมทําจริงๆ)

4. ติดตามประเมินผลเชิงระบบการควบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอลของประเทศ

1. ถอดบทเรียน ชุมชนรูปธรรม 

2. โชว เอาดีมาอวด เสริมพลังเครือขาย
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